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Who has a disability?
Any person who is getting disability benefits like:
• Social Security Disability Insurance
• Disability related Medi-Cal (Medicaid)
• Veterans total disability benefits
• Extra benefits while waiting for Supplemental 

Security Income (SSI)

Did you know?
• There are special rules to help people with 

disabilities qualify for CalFresh or get more 
benefits.

• If you have a disability, you or your household 
can deduct some of the costs of:
 Medical or dental care
 Hospital or outpatient care
 Prescribed drugs
 Insurance policy premiums
 Medicare premiums 
 Medi-Cal expenses
 Dentures, hearing aids and eyeglasses
 Medical supplies
 Travel costs to get medical help
 Hiring a helper because of age, sickness or 

weakness 
 Other medical costs that aren’t on this list

Do you have a disability?
CALFRESH HAS GOOD NEWS FOR YOU

People with a disability can get extra benefits with CalFresh.
• If everyone in your household has a disability, 

you can use CalFresh for up to two years before 
you have to apply again.

• People can do their CalFresh interview over 
the phone.

• If a member of your household has a disability, 
there is no limit on your housing deduction.

Funded by USDA SNAP. USDA is an equal opportunity provider and employer.  
•California Department of Social Services

APPLY FOR CALFRESH TODAY AT:

Or call 
1-877-847-3663

PUB 481 (2/15)



Financiado por SNAP del USDA. El USDA es un proveedor y empleador que ofrece oportunidades equitativas. 
•Departamento de Servicios Sociales de California

Para más 
información sobre 

CalFresh, visite 
www.calfresh.ca.gov

o llame al 
1-888-9-COMIDA 
(1-888-926-6432)

SOLICITE CALFRESH HOY MISMO EN:

¿Quién está discapacitado? 
Cualquier persona que recibe beneficios por 
discapacidad, tales como:
• Seguro por discapacidad del Seguro Social
• Medi-Cal (Medicaid) relacionado a la 

discapacidad 
• Beneficios de discapacidad total para veteranos
• Beneficios adicionales mientras espera por pagos 

de Seguridad de Ingreso Suplementario (SSI)

¿Sabía que…?
• Hay reglas especiales para ayudar a personas 

discapacitadas a calificar para CalFresh o para 
recibir beneficios adicionales. 

• Si está discapacitado, usted o personas en su 
hogar pueden deducir algunos de los costos de:
 Cuidado médico o dental 
 Cuidado en hospitales o como paciente 

externo
 Medicamentos recetados 
 Primas de pólizas de seguro
 Primas de Medicare
 Gastos de Medi-Cal
 Dentaduras postizas, audífonos y anteojos
 Suministros médicos
 Costos de viaje para recibir ayuda médica 
 Contratar a un ayudante por edad, 

enfermedad o debilidad 
 Otros costos médicos que no aparecen en 

esta lista

¿Está usted discapacitado?
CALFRESH LE TIENE BUENAS NOTICIAS

Las personas discapacitadas pueden obtener beneficios adicionales 
con CalFresh.

• Si todas las personas de su hogar están 
discapacitadas, usted puede usar CalFresh 
por hasta dos años sin tener que volver a 
solicitar.

•  Las personas pueden realizar su entrevista 
de CalFresh por teléfono.

• Si un miembro de su hogar está 
discapacitado, no hay límite en las 
deducciones de su hogar.  


